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                                                       ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

 

Тема занятия Краткое содержание Кол- во 

часов 

Характеристика основных видов  

деятельности обучающихся 

Педагогические классы. 

Искусство самоопределения 

Педагогические классы. Как и зачем 

создавались классы в 20-м и 21-м веках? 

Искусство выбора в современном мире и 

образовании. Правильно ли я выбрал 

профиль для обучения и карьеры.? Как мы 

будем учиться? Обоснование методов и 

подходов к построению совместного 

образования и индивидуального 

образовательного маршрута. Как работать с 

текстом учеников, другими учебными 

материалами? 

8=6+2 Работа с проблемным вопросом. 

Сочинение-рассуждение. 

Самостоятельный выбор цели и 

построение маршрута. 

Решение учебных задач. 

Групповое проектирование. 

Дискуссия. 

Промежуточный контроль 

Кому и зачем нужна педагогика? 

Педагогика как часть культуры 

человечества 

Педагогика в динамике и развитии. 

Педагогика как важнейший компонент 

культуры человечества. Наука о счастье и 

благополучии человечества. Историко-

культурный анализ динамики развития 

педагогических практик. Педагогика и 

ценностно-смысловое единство мира. 

Педагогика и технологический прогресс. 

Педагогика будущего 

10 Работа с проблемным вопросом. 

Сочинение-рассуждение. 

Самостоятельный выбор цели и 

построение маршрута. 

Решение учебных задач. 

Групповое проектирование. 

Дискуссия. 

Промежуточный контроль 

Документ создан в электронной форме. № 91 от 02.03.2024. Исполнитель: Насыбуллина Л. А.
Страница 2 из 12. Страница создана: 02.03.2024 13:04



 

Психология в жизни каждого из 

нас 

Для чего нужна психология? 

Житейская и профессиональная психология. 

Место психологии в системе наук. Как 

психология помогает понять человека. 

Будущее психологии и ее перспектив 

10 Работа с проблемным вопросом. 

Сочинение-рассуждение. 

Самостоятельный выбор цели и 

построение маршрута. 

Решение учебных задач. 

Групповое проектирование. 

Дискуссия.  

Промежуточный контроль 

Человек как уникальная личность 

в социальном взаимодействии 

Личность человека и ее уникальность. 

Факторы развития личности. Внутренняя 

позиция личности. Потенциал и ресурсы 

личности. Личность в современном мире. 

Человек на пересечении социальных реалий. 

Возможности личностного развития и 

успешного социального взаимодействия 

10 Работа с проблемным вопросом. 

Сочинение-рассуждение. 

Самостоятельный выбор цели и 

построение маршрута. 

Решение учебных задач. 

Групповое проектирование. 

Дискуссия. 

Промежуточный контроль 

Развитие личностного потенциала 

человека 

Развитие психики человека. Личностные и 

характерологические особенности человека. 

Всё об эмоциях. Искусство управления 

эмоциями. Эмоциональный интеллект в 

жизни и профессии. Психологическая 

готовность к самостоятельному принятию 

решений 

10 Работа с проблемным вопросом. 

Сочинение-рассуждение. 

Самостоятельный выбор цели и 

построение маршрута. 

Решение учебных задач. 
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Групповое проектирование. 

  Дискуссия. 

  Промежуточный контроль 

Как мы учимся? Искусство 

эффективного познания. Человек 

как субъект деятельности 

Умение решать задачи. 

Чтение и письмо. 

Эффективная обратная связь и самооценка. 

Проектная деятельность. 

Исследовательская деятельность. Познание 

как совместная деятельность 

10 Работа с проблемным вопросом. 

Сочинение-рассуждение. 

Самостоятельный выбор цели и 

построение маршрута. 

Решение учебных задач. 

Групповое проектирование. 

Дискуссия. 

Промежуточный контроль 

Учимся учиться самостоятельно От «Матетики» Коменского к 

внутрифирменному обучению. Учимся друг 

у друга, учимся вместе, учимся у лучших. 

Целеполагание. Внутренняя и внешняя 

мотивация учения. Выученная 

беспомощность. Развитие познавательных 

интересов. 

Уровень притязаний и самооценка. Способы 

и приемы самостоятельной работы. Ресурсы 

для самостоятельной работы 

10 Работа с проблемным вопросом. 

Сочинение-рассуждение. 

Самостоятельный выбор цели и 

построение маршрута. 

Решение учебных задач. 

Групповое проектирование. 

Дискуссии. 

Выполнение итогового контроля. 

Итоговый контроль (проект) 

Документ создан в электронной форме. № 91 от 02.03.2024. Исполнитель: Насыбуллина Л. А.
Страница 4 из 12. Страница создана: 02.03.2024 13:04



 

Всего  68  

 

 

 

 

11 класс (68 часов) 

 

Модуль Краткое содержание 
Кол- во 

часов 

Характеристика основных 

видов деятельности 

обучающихся 

Как мы живем и работаем вместе? 

Человек как член сообщества 

Человек, коллектив, общество. Как организовать 

совместную деятельность? Как общаться и работать 

вместе? Социальный и эмоциональный интеллект. 

Как вести за собой? 

8 Работа с проблемным 

вопросом. 

Сочинение-рассуждение. 

Самостоятельный выбор цели 

и построение маршрута. 

Решение учебных задач. 

Групповое проектирование. 

Дискуссия. 

Промежуточный контроль 

Азбука общения: от А до Я Навыки эффективного общения. Культура 

виртуального общения. Конфликты и пути их 

разрешения. Возможности медиации при 

разрешении конфликтов. Психология лидерства 

10 Работа с проблемным 

вопросом. 

Сочинение-рассуждение. 

Самостоятельный выбор цели 

и построение маршрута. 
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Решение учебных задач. 

Групповое проектирование. 

Дискуссия.  

Промежуточный контроль 

Универсальные компетенции для 

жизни и учебы 

Искусство навыков XXI века. Успеваем всё: 

современный тайм-менеджмент. Будь уверен! 

Говори! Навыки самопрезентации. Искусство 

переговоров 

10 Работа с проблемным 

вопросом. 

Сочинение-рассуждение. 

Самостоятельный выбор цели 

и построение маршрута. 

Решение учебных задач. 

Групповое проектирование. 

Дискуссия. 

Промежуточный контроль 

Проектирование своей истории 

успеха 

Психология идентичности: кто Я? Как стать 

успешным! Мой карьерный путь. Папка 

достижений. Подготовка портфолио. Мой успех – 

успех для каждого 

10 Работа с проблемным 

вопросом. 

Сочинение-рассуждение. 

Самостоятельный выбор цели 

и построение маршрута. 

Решение учебных задач. 

Групповое проектирование. 
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Дискуссия. 

Промежуточный контроль 

Где и как работают педагоги? 

Педагогика в современном обществе 

Семейная педагогика. Детский сад. Школа. 

Дополнительное образование. Специальное 

образование. Педагогика для взрослых. Цифровая 

педагогика 

10 Работа с проблемным 

вопросом. 

Сочинение-рассуждение. 

Самостоятельный выбор цели 

и построение маршрута. 

Решение учебных задач. 

Групповое проектирование. 

Дискуссия. 

Промежуточный контроль 

Практическая психология на каждый 

день 

Психология в социальной сфере. Психология в 

образовании. Психология в управлении. 

Психология и современное производство. 

Психологическая помощь в экстремальных 

ситуациях 

10 Работа с проблемным 

вопросом. 

Сочинение-рассуждение. 

Самостоятельный выбор цели 

и построение маршрута. 

Решение учебных задач. 

Групповое проектирование. 
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Дискуссия. 

Промежуточный контроль 

Институциональная основа 

современных психологических и 

педагогических практик 

Общее представление об институтах. Нормативная 

база современного образования (Конституция, 

Закон, Стандарт). Нормативная база современной 

психологии. Этические нормы профессий. 

Волонтерство в педагогике и психологии 

10 Работа с проблемным 

вопросом. 

Сочинение-рассуждение. 

Самостоятельный выбор цели 

и построение маршрута. 

Решение учебных задач. 

Групповое проектирование. 

Дискуссия. 

Итоговый контроль (проект) 

Всего  68  

 

 

 

Клас

с 

Формат  

мероприятия 

Тема Характеристика основных видов деятельности  

обучающихся 

10 Фестиваль открытий. Учащиеся 

разрабатывают и представляют в 

рамках выставочного 

пространства разработки, 

направленные на повышение 

эффективности учебного труда 

«Учись учиться! 

Ученик – профессия будущего» 

Участвовать в научно-исследовательской работе, читать 

научно-популярную литературу. 

Знакомиться с научными исследованиями известных 

ученых-педагогов (психологов). 

Искать научную информацию в области своего 
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исследовательского интереса. 

Выявлять сходные и отличительные признаки. 

Использовать разные виды чтения (поисковое, 

просмотровое, ознакомительное, изучающее, 

реферативное), извлекать необходимую информацию из 

различных источников об изучаемых или исследуемых 

проблемах. 

Наблюдать и анализировать в целях проверки своих 

предположений. 

Выявлять ошибки, вносить коррективы в свои планы. 

Оценивать правильность обоснования, выводов. 

Совершенствовать навыки исследовательской, творческой 

деятельности. 

Развивать устную диалогическую речь, цитировать 

собеседника, учиться поддерживать диалог, задавать 

вопросы и отвечать на них 

10–11 Групповой проект «Волонтеры будущего – это 

мы», серия групповых 

проектов, направленных на 

волонтерскую помощь школе, 

социуму 

Сотрудничать в группе. Выступать в качестве лидера (или 

члена группы, генератора идей, критика, исполнителя, 

выступающего, эксперта) группы, проявлять 

организаторские способности, управлять подгруппами, 

ставить цели, реагировать на получение результата 

совместной деятельности 

 Дискуссии, открытые дискуссии и 

участием младших учащихся 

(4 дискуссии в год) 

«Может ли робот быть 

учителем?»; 

«Можно ли прожить без 

Участвовать в дискуссии, в разрешении спорных вопросов. 

Различать суждения (утверждение или отрицание о 

свойствах или отношениях между обсуждаемыми 

предметами) и дискуссии (обсуждение-спор, столкновение 
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Интернета?»; 

«Можно ли развить в себе 

способность к познанию?»; 

«Нужен ли нам эмоциональный 

интеллект?»; примечание 

(лучше, если темы дискуссий 

будут предложены учащимися» 

точек зрения, позиций). Доказывать свою точку зрения, 

обосновывать примерами. Доказывать, что язык является 

основной формой проявления национального (взгляды, 

особенности духовного развития нации) и личностного 

самосознания (самопознания, самобытности, 

самоидентификации самоопределения, мировосприятия) 

человека 

10–11 Конференция по итогам 

реализации проектных и 

исследовательских работ. 

Проводится 1 раз в год 

«Стратегия открытий и 

преобразований» 

Читать тексты и расширять знания о психологии и 

педагогике для решения поставленных задач. Оформлять 

результатов работы. Защищать проектов с учетом 

требований. Строить монологическое высказывание, 

используя различные средства наглядности, отвечать на 

заданные вопросы. 

Участвовать в ученической конференции. 

Совершенствовать опыт исследовательской работы, сбора 

информации. Расширять и закреплять знания о 

психологических и педагогических процессах и явлениях. 

Обобщать и систематизировать знания о себе, об 

образовательном процессе, о будущей профессиональной 

деятельности 

10–11 Встречи с представителями 

профессий 

«Профессии, которые будут 

актуальны вечно», серия встреч, 

в рамках которых выступают 

лидеры мнений «человек – 

человек» 

Ориентироваться на достижение позитивных жизненных 

установок, развивать 

инициативность, креативность, готовность и способность

 к личностному самоопределению, способность 

ставить цели и строить жизненные планы. Выстраивать 

индивидуальную образовательную траекторию; выходить 
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за рамки учебного 

предмета и осуществлять целенаправленный поиск 

дополнительных знаний для продолжения обучения в 

соответствии с интересами и возможностями; отличать 

типы профессий 

10–11 Участие в конкурсно-

олимпиадном движении 

Мои олимпиады Выстраивать индивидуальную образовательную 

траекторию; выходить за рамки учебного предмета и 

осуществлять целенаправленный поиск дополнительных 

знаний для продолжения обучения в соответствии с 

интересами и возможностями; отличать типы профессий. 

Проявлять способность к планированию деятельности, 

корректировать и реализовывать планы в зависимости от 

полученных результатов 
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